Es wird wieder gebacken
Im Gemeindebackhaus
Garvensdorf

Seit November 2022 herrscht alle 4 Wochen
rege Betriebsamkeit im Backhaus Garvensdorf —
der Steinofen wird wieder zum Glithen

gebracht. Nach ldngerem Stillstand (Corona)
werden nun wieder aus Roggen- und
Dinkelmehl sowie Sauerteig leckere Backwerke
gezaubert. Brot, Baguette und Kuchen gehéren
zum Angebot. Friichte und Gemiise der Saison
werden verarbeitet, um auf den schmackhaften
Teigen zu glanzen.

Das Angebot an Kuchen variiert je nach dem,
was unsere Garten an Obst oder Gemiise
hergeben. Es kann auch mal ein deftiger Belag
sein. So haben Spinatplunderstiickchen oder der
Sauerkrautstrudel mit Bérdespeck (gerducherter
Kése) manche Liebhaber gefunden.

Mike Nagatis (genannt Agathe), der Backer,
seine Helferinnen und Helfer Ines, Micha und

Holger und Holger vom Gutshaus sammeln die
Bestellungen, heizen einen Tag vorher den Ofen
an, helfen beim Verkauf und rechnen hinter ab.

Biirgerinnen und Biirger der Gemeinde
Carinerland kénnen sich online in die
Bestellliste eintragen und am Nachmittag des
Backtages ihre frischen Backwerke abholen.
Nicht abgeholte Bestellungen oder Extras gibt
es dann bei dem folgenden Kino- oder



Konzertabend im Gutshaus zu erwerben. Wenn
dann noch etwas iibrig bleibt: Die Suppenkiiche
in Doberan konnte sich schon ein-, zweimal

iiber eine Spende freuen.
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Allerdings scheint es noch nicht bis in alle
Haushalte vorgedrungen zu sein, dass es diese
Moglichkeit gibt. Eine Stammkundschaft ist
schon vorhanden, aber es diirfen auch gerne
mehr Kunden werden. Brot aus frisch
zubereiteten, gut gegangenen Teigen bekommt
man nicht mehr so ohne weiteres im normalen
Handel, zudem nur Bio-Mehle verwendet
werden.

Die Bilder geben ein paar Eindriicke vom
letzten Backtag am 9.12. wieder. Es gab nicht
nur die herkdmmlichen Brote, Baguettes und
Hefezopfe sondern es wurde auch ein
weihnachtliches Friichtebrot gebacken. Also
liebe Einwohner der Gemeinde, nutzen Sie die
Chance und bestellen Sie! Informationen zum
ndchsten Backtag sind im Web unter
http://gemeindebackhaus.de/ zu finden. Oder
schicken Sie eine Mail an backtag@baltic.de.

Wir tragen Sie dann in den Mailverteiler ein und
nehmen auch auf diesem Wege die Bestellung
entgegen.
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Herzliche Griile aus der Backstube von den
Helferinnen und Helfern: Petra Zeitzen (Text)
und Holger Meyer (Fotos)
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